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Matériel requis :  

 
Mèche Forstner de 1 5/8 po
Mèche Forstner de 1 1/16 po
Rallonge de 9 po pour mèche Forstner
Pointe vive à roulement de 60 degrés
Mèche de ¼ po

Préparation du carrelet pour la tête : 

1. Taillez le carrelet pour la tête (2 1/16 po de 
longueur sur 2 ½ po carrés minimum).

2. Marquez le centre des deux extrémités.

3. Installez le carrelet sur le mandrin de tour et 
tournez un tenon de 1 1/16 po sur 1/2 po de 
longueur à une extrémité.

4. Retirez le carrelet du mandrin et percez un 
trou traversant de 1/4 po de diamètre, dans 
le sens de la longueur, au centre du carrelet. 

 
 
 

 
Préparation du carrelet pour le corps : 

1. Taillez le carrelet pour le corps (8 ½ po de 
longueur sur 2 ½ po carrés minimum). 

2. Marquez le centre des deux extrémités.

3. Percez un trou de 1 5/8 po de diamètre et 
de 1/2 po de profondeur à une extrémité. Ce 
sera la base du moulin.

4. Percez un trou de 1 1/6 po de diamètre d’un 
bout à l’autre du carrelet, au centre du trou 
précédent. 
 

Moulin à sel et à poivre du chef 



www.penblanks.ca 1-877-585-0403

 
 
Fabriquez un mandrin de serrage en bois en 
installant un bout de bois sur le mandrin de 
tour et tournez un tenon légèrement effilé 
qui s’insérera de façon ajustée dans le trou de 
1 5/8 po percé à la base du carrelet pour le 
corps. 

Tournage des carrelets : 

1. Insérez le tenon de la tête du moulin dans 
le trou de 1 1/16 po percé dans l’extrémité 
supérieure du carrelet pour le corps. Le 
tenon doit s’y insérer de façon ajustée. Si 
l’ajustement est lâche, le moulin risque d’être 
décentré ou de vibrer lors du tournage.

2. Installez le carrelet entre le mandrin de 
serrage et la pointe vive. Assurez-vous qu’il 
tient fermement en place pour pouvoir le 
tourner en toute sécurité.

3. Tournez les carrelets selon la silhouette 
désirée. Poncez et appliquez un produit de 
finition de qualité alimentaire. 

Assemblage du moulin : 

1. Percez des avant-trous pour les vis afin d’éviter 
que le bois fende.

2. Fixez le disque d’entraînement sur le tenon 
de la tête à l’aide des deux vis de montage 
courtes.

3. Insérez le support de la meule en plastique 
dans le trou à la base du corps.

4. Glissez le compartiment de la meule sur le 
support de la meule.

5. Glissez le ressort sur la tige d’entraînement 

de manière à ce qu’il vienne s’appuyer sur le 
compartiment de la meule.

6. Insérez la tige d’entraînement avec le 
compartiment de la meule dans le corps, par 
la base. 

7. Alignez la tige d’entraînement dans la fente de 
la meule.

8. Alignez les fentes du compartiment de la 
meule avec celles du support de la meule.

9. Assurez-vous de centrer l’élément de 
fixation de la meule sur le trou. Marquez les 
emplacements des vis et percez des avant-
trous en tenant la mèche bien droite.

10. Fixez l’élément de fixation de la meule à l’aide 
des deux vis de montage longues. 

11. Vissez le bouton de mouture sur la tige, sur la 
tête du moulin.

12. Tournez le bouton vers la gauche ou la droite 
pour régler la grosseur de mouture.


